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Alimentacao saudavel, contato com instrumentos musicais,
aulas de jardinagem e brinquedos que estimulam os
sentidos fazem parte do dia a dia de uma escola Waldorf

Mexer na terra, ajudar na

preparacao do lanche, tocar Avancar
instrumentos e, ao invés dos

brinquedos de plastico, bonecas de etapas causa
pano, pedras, sementes, galhos e

tocos de madeira. Isso € um pouco desaleStes'
dogue_acontece no Jardim da Porexemplo'

Infancia das escolas que seguem a

Pedagogia Waldorf, baseada na o excesso de

busca pela formacao do ser humano

livre, capaz de tomar decisdes e em lnteleduallsmo

constante autodesenvolvimento.

0 método criado pelo austriaco faz Com que a

Rudolf Steiner segue os principios

da antroposofia, que é o estudo do Crlanca perca

ser humano, e preserva sua conexao

com a natureza. “Fundada em 1919, a CapaCIdade
a primeira escola Waldorf d p
inovou em uma época muito elmaglnar

materialista”, ressalta Sonia Setzer,

médica antroposofica, que VALDEMAR SETZER, ENGENHEIRO
ja atuou na Escola Waldorf
be rta s Rudolf Steiner, em Sao Paulo.
Conforme a especialista, esse destacassem. “Ela adora comer
método pedagdgico se diferencia verdura e legumes, é uma crianca
por ter uma visdo holistica das extremamente criativa e
pessoas. “Corpo, espirito... dificilmente fica doente, ja que o
tudo é levado em consideracao. contato comaterra na horta
&dio A preocupacao é de respeitar o aumenta sua imunidade”.
4 Fundﬂm‘“tm g M - desenvolvimento de cadaum, sem De acordo com Hildebrando,
Ensing infantil, : anteciparou retardar o aprendizado”.  aescola ddasensacdo de que os
0 empresario Hildebrando alunos estao dentro de casa.

Ribeiro, presidente da Associacao “Eles ajudam a professora a
Mantenedora do Jardim Waldorf preparar o pao integral e a salada
Flauta Magica, em Santos, pai de de frutas. Tudo é o mais natural
Marian Abdalla Ribeiro, de 5 anos, possivel. Os alimentos organicos
aluna da escola, acha que vém de um sitio e as criancas
a metodologia foi fundamental s6 bebem agua, cha e sucos
para que alguns tracos no naturais. Nao existe refrigerante
comportamento de sua filha se nem bebidas de caixinha”.
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intelectualismo faz com que a crianca
perca a capacidade de imaginar”.

Beatriz Padovan, professora,
fonoaudidloga e especialista em
motricidade oral, alerta que o
computador também limita o
desenvolvimento motor das criancas.
Ela, que esteve ao lado de Valdemar
no evento Férum de Educacao
Saudavel, que aconteceu ontem no
Sindipetro de Santos, afirma que a
crianca até os 7 anos aprende,
principalmente, por imitacao.

A médica antroposdfica Sonia
Setzer também concorda coma
afirmacao da fonoaudidloga
de S3o Paulo. “A crianca imita tudo
o0 que esta a sua volta. No método
Waldorf, o aluno simplesmente
aprende. Ninguém vai ensinar
conceitos ou mandar que
ele facaisso ou aquilo. A professora
comeca um trabalho manual, a
criancavé, pergunta se pode fazer
também, e seinclui na atividade”.

Outro diferencial da Pedagogia de
Rudolf Steiner é que os alunos nao
ganham nota, nem repetem de
ano, justamente porque a evolucao
estd baseada no desenvolvimento.

E quando o aluno ndo vai bem?

O professor Valdemar Setzer
responde: “Isso quer dizer que existe
algum problema, que pode ser

Outra diferenca é que as escolas eletronico Valdemar Setzer, em casa ou mesmo uma dificuldade
Waldorf sao associacoes sem que é orientador de teses no do professor em se relacionar
fins lucrativos, mantidas pelos Departamento de Ciéncia da ou entusiasmaracrianca”.
proprios pais dos alunos. Computacao do Instituto de Para ele, a nota é umavarinha
Hildebrando também destaca Matematica e Estatistica da USP, de marmelo moral que forca
que a linha pedagodgica estimulaque  diz que todo aparelho com tela o aluno a estudar. “Isso enfraquece
os familiares contem histérias impede a crianca de fantasiar e afuncao do professor, significa
aoinvésde ligarem a televisao prejudica a sua criatividade. que ele nao esta conseguindo
paradistrair as criancas. “Na tela, Valdemar inclui o computador fazer com que a crianca se interesse
o conteudo ja vem pronto, enquanto como um dos vildes da infancia. pelos estudos”.
que nas historinhas, o pequeno “Amaquina forca o desenvolvimento Valdemar ainda vai mais
cria todo um cenario imaginario intelectual que, comotudo na adiante e diz que reprovarum
que trabalha a criatividade”. vida, tem hora para acontecer. aluno em umadisciplina que ele
Ainda sobre o uso da tecnologia Avancar etapas causa desajustes. nao vai bem é um crime. “Isso vai
na Educacao, o engenheiro Por exemplo, o excesso de causar um bloqueio ainda maior
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Basear-se natensao e no
medo para fazer com que as
criancas estudem nao é justo e ndo
tem nenhuma utilidade. Muito pelo
contrario: pode ser traumatico”.
Por ter avisao global do ser
humano, os professores Waldorf
nao avaliam apenas a cabeca dos
alunos. Ndo é sd o pensar que é
levado em consideracao.
0 corpo também precisa estar
sempre em movimento.

A médica Sonia Setzer, que
atuou na Escola Waldorf
Rudolf Steiner de Sdo Paulo
durante 28 anos, destaca que,
além das matérias intelectuais,
os alunos tém atividades
artisticas desde o primeiro ano.
“Todos tocam flauta, fazem pintura
em aquarela e frequentam
aulas de jardinagem, educacao
fisica e participam de jogos™.

E, apds um dia de escola, o que
fazer para entreter as criancas em
casa? Sonia responde rapidamente,
explicando que a crianca saudavel
se diverte sozinha, usando a prépria
imaginacao. E claro que os pais
devem estar presentes, contando
histérias, interagindo... Mas nada
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de sobrecarregar os pequenos.

“E preciso que eles elaborem as
informacoes que recebem.
Quando as criancas nao tém
atividades em excesso, conseguem
aumentar o poder de concentracao
e se desenvolvem melhor”.

Fique tranquila, seu filho
esta em boas maos.

7.)

Quandoa

saudade bater,

ésoacessar U II_I N H n
nosso sitee

verseufilho  Bercario e Educacae Infanfil
aovivo, online. "Chds mora o carinko
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0 método Waldorf vai até o final
do Ensino Médio (s6 no exterior
existem universidades baseadas na
antroposofia). Mas as escolas
brasileiras que atuam nessa linha
sao reconhecidas pelos cursos
superiores nacionais. ®

"Um ensino que segue a linha
dialogo-acdo-compreensao-participacao.”

Periodos:
INTEGRAL, SEMI-INTEGRAL
E 1/2 PERIODO

Cursos extra-curriculares:
DANCA - CAPOEIRA
INGLES - INFORMATICA

CAMERAS DE

MONITORAMENTO COM
IMAGENS NA INTERNET

EDUCAGAO INFANTIL
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